
Температурний режим.

 

                                                                             До уваги суб’єктів господарювання всіх форм власності Березівського
району!

         Головне управління Держпраці в Одеській області нагадує, що спекотний мікроклімат має шкідливий вплив на організм людини, викликаючи

погіршення самопочуття, зниження працездатності, загострення хронічних хвороб. Особливо це стосується тих, хто працює на відкритих місцевостях,

у виробничих і громадських приміщеннях без кондиціонування. Робочий процес за таких умов необхідно організовувати з урахуванням заходів

профілактики перегрівання організму. Також звертаємо Вашу увагу про необхідність дотримуватися індивідуальних профілактичних заходів з метою

уникнення інфікування гострою респіраторною хворобою COVID-19. До основних індивідуальних профілактичних заходів належать: гігієна рук - часте

миття з миючими засобами  або обробка спиртовмісними антисептиками не рідше ніж раз на 3 години та після кожного відвідування громадських

місць, використання туалету, прибирання, перед вживанням їжі тощо; утримання від контактів з особами, що мають симптоми респіраторних

захворювань - кашель, лихоманка, ломота в тілі, або збереження обов’язкової дистанції та обмеження часу при контакті (не менше 1 метра);

утримання від дотиків обличчя руками; у разі виникнення симптомів захворювання, таких як лихоманка, кашель, ломота в тілі тощо, слід залишитися

вдома та утриматись від відвідувань місць скупчень людей; за наявності респіраторних симптомів, перерахованих вище, використовувати медичні

маски та своєчасно замінювати їх (кожні 3 години або негайно після забруднення) з подальшим знешкодженням та миттям рук з миючими засобами

або обробкою рук спиртовмісним антисептиком відразу після знімання маски; проводити обробку робочих поверхонь, ручок дверей спиртовмісними

дезінфекційними засобами з мінімальним терміном експозиції відповідно до інструкції та інше).


